Leitung:

[ ) HR Dir. Mag. Wolfgang Friihwirth g G
Kadettengasse 19d, BSPA w
8041bGrazt k/ ,,,,,s,!,,'gz
www.bspa.a

WIEII

UID: ATU65437912

Osterreichische Instruktorenausbildung

Abteilungsvorstand: Sekretariat: Telefon: Fax: E-Mail:
MMag. Georg VEITZ Lisa Schuhen +43 5 0248083 101  +43 5 0248083 999 lisa.schuhen@bspa.at
29.05.2018

Ausschreibung zur Instruktorenausbildung fiir
EIS- und STOCKSPORT 2019

Die Bundessportakademie Graz filhrt gemeinsam mit dem Bund Osterreichischer Eis- und Stocksportler
eine Ausbildung zum staatlich gepruften Instruktor fir Eis- und Stocksport durch.

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs

Ausbildungsleitung
MMag. Georg VEITZ , Tel: +43 5/0248083 201, E-Mail: georg.veitz@bspa.at
Fachverband

Bund Osterreichischer Eis- und Stocksportler, Ludersdorf 202, 8200 Gleisdorf
Tel. 03112/57719; E-Mail: office@boee.at , DI Michael Brantner

Ausbildungsziel

Betreuung von Nachwuchs-, Breitensportlern und Wettkdmpfern in den Vereinen. Die Absolventen und
Absolventinnen erlernen die Qualifikation, selbstandig einen zielorientierten sportlichen Ubungsbetrieb zu
leiten, eine umfassende Wettkampfbetreuung zu fithren, sowie Spalt und Freude am Eisstocksport zu
vermitteln.

Zielgruppe

Sportlerinnen, die in Vereinen oder in Schulen Eisstocksport unterrichten, bzw. Nachwuchssportlerinnen
auf den leistungsorientierten Eisstocksport vorbereiten und die Interesse am Leiten eines
Ubungsbetriebes haben.

Ausbildungsaufbau

Blockveranstaltungen.
Allgemeine und spezielle Inhalte (Theorie und Praxis), Anwendungen und Umsetzung in Vereinen und
Schulen.

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht!!

Ausbildungstermine

Kursteil I: 25.02. bis 02.03.2019 BSPA Graz
Kursteil 11: 20.05. bis 25.05.2019 Unterpremstatten


mailto:georg.veitz@bspa.at

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041
Graz.

http://www.bspa.at/graz

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden kénnen.

Anmeldeschluss fiir die Eignungspriifung
Montag, 28. Janner 2019
Ausbildungsbeginn

Montag, 25. Februar 2019
Aufnahmebedingungen

1. Der Online-Anmeldung ist ein arztliches Attest vollstandig ausgefiillt beizulegen, das nicht alter
als 6 Monate ist und die korperliche Eignung des Aufnahmewerbers bestatigt.
Ohne arztliches Attest ist eine Teilnahme an der Eignungsprifung und am Kurs nicht méglich.
Online-Anmeldungen ohne arztliches Attest sind unvollstdndig, somit kann der
Aufnahmewerber nicht zur Eignungsprifung zugelassen werden!

2. Erste-Hilfe-Nachweis ist bis spatestens vier Wochen vor der Abschlusspriifung abzugeben.
Der Nachweis darf nicht alter als 5 Jahre sein.
Es gelten nachstehende Ausbildungen:
e 16-stliindiger Erste-Hilfe-Grundkurs
e Erste Hilfe im Rahmen des Fiihrerscheinkurses
e Erste-Hilfe-Auffrischungskurs von 6-8 Stunden, wenn Grundkurs alter als 5 Jahre alt ist

3. Die Aufnahmebewerberinnen missen im Jahr der Abschlussprifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.

Eignungspriifung

Termine flr die Eignungsprifung kénnen nach erfolgter Anmeldung individuell mit Herrn Ing. Karl Oswald
(Trainerreferent) unter der Tel. Nr. 0664/1309501 abgesprochen werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass nach erfolgter Anmeldung keine gesonderte Einladung zur
Eignungspriifung erfolgt!

EIGNUNGSKRITERIEN:
siehe Beiblatt

Von der Eignungspriifung befreit sind:
e aktive Eisstocksportlerinnen mit Spielerpass (Kopie des Spielerpasses der Anmeldung beilegen)
e Personen mit abgeschlossener Ubungsleiterausbildung des BOE

Ausriistung

Sportausriistung fiir allgemeines Konditions- und Koordinationstraining in der Halle (Hallenschuhe mit
heller Sohle) und im Freien (Regenbekleidung) sowie fiir das spartenspezifische Training.


http://www.bspa.at/graz

Abschlusspriifung
Donnerstag, 13. Juni 2019

Die kommissionelle Abschlussprifung wird von einer staatlichen Prifungskommission abgehalten, wo bei
die Vortragenden als Fachprifer eingesetzt werden.

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlusspriifung kann erst nach positiver Ablegung aller
Semesterprifungen und der Einhaltung der Anwesenheitspflicht erfolgen. Die Absolventen erhalten ein
staatliches Zeugnis.

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Prifungen) ist kostenlos. Fur Fahrt- und Aufenthaltskosten miissen
Sie jedoch selbst aufkommen.

Fir die Herstellungskosten der Lernunterlagen ist ein Betrag von € 70,-- verpflichtend bis spatestens 11.02.2019
auf das Konto der BSPA Graz

PSK, IBAN AT42 0100 0000 0526 0601, BIC BUNDATWW
zu entrichten. Als Zahlungsreferenz flihren Sie bitte den Kurs und Ihren eigenen Namen an!

Bei rechtzeitiger Abmeldung (drei Wochen) vor Kursbeginn wird Ihnen die Einzahlung zur Ganze rickiberwiesen.

Ohne rechtzeitige Einzahlung ist eine Teilnahme an der Eignungspriifung und somit an o.
a. Ausbildung nicht méglich!!!
Spatere Nachzahlungen sind ausnahmslos nicht méglich.
Die Mindestteilnehmerzahl betragt 20 Kursteilnehmerinnen.

Unterkunft und Verpflegung

Fir Unterkunft und Verpflegung haben die Teilnehmerinnen selbst Sorge zu tragen.
Bei der Quartiervermittlung ist Ihnen das Fremdenverkehrsamt der Stadt Graz, +43/316/8075-0
Mo - So 10.00 - 17.00 Uhr, info@graztourismus.at, gerne behilflich.

Giinstige Quartiere (Friihstiickspension oder Halbpension) gibt es im:

Pension Winter, BundesstraRe 89, 8071 Gossendorf, Tel. Nr. 0316/402041,
E-Mail: office@pension-winter.at, Homepage: www.pension-winter.at

Hotel Romerstube, Liebenauer Hauptstrale 103, 8041 Graz, Tel. 0316/4720660,
E-Mail: info@roemerstube.at, Homepage: www.roemerstube.at
(10% BSPA-Rabatt)

Hotel Centercourt, Walter-Goldschmidt-Gasse 25, A-8042 Graz
Tel: 0316/425454-0, E-Mail: office@centercourt.at, Homepage: www.centercourt.at
(15% BSPA-Rabatt)

JUFA Graz, Idlhofgasse 74, 8020 Graz, Tel: +43(0)5/7083-210,
Fax: +43(0)5/7083-211, E-Mail: graz@jufa.at, Homepage: www.jufa.at
(10% BSPA-Rabatt)

Bei telefonischer Buchungsbekanntgabe ist anzugeben, dass Sie Kursteilnehmer bei einer
Instruktorenausbildung an der BSPA Graz sind. Damit erhalten Sie den begunstigten Preis.
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Weitere Quartiermdglichkeiten:

Hotel Camellia, Bundesstrale 41, 8041 Thondorf bei Graz, Tel. Nr. 0316/4054440, E-Mail: info@hotel-
camellia.at, Homepage: www.hotel-camellia.at

www.appartement-graz.at
www.hotel-sued.com

Sonstiges
Sonderbedingungen - Anrechenbarkeiten

Geprifte Leibeserzieherlnnen, Diplomsportlehrerinnen, Trainerlnnen und Instruktorinnen, sowie
Studierende an den Osterreichischen Instituten fir Sportwissenschaften kdnnen vom Besuch jener
allgemeinen Lehrveranstaltungen dispensiert werden, von denen sie gleichwertige Prufungen im Rahmen
ihrer Ausbildung abgelegt haben. Die Teilnahme an den Prifungen in jenen Unterrichtsgegenstanden, die
im Rahmen der kommissionellen Abschlussprifung geprift werden ist jedoch verpflichtend, ebenso ist die
Teilnahme an den Prifungen in allen spartenspezifischen Unterrichtsgegenstanden verpflichtend.
Entsprechende Unterlagen sind dem Kursleiter 14 Tage vor Ausbildungsbeginn vorzulegen, eine
spatere Einreichung der Anrechnungsunterlagen wird nicht beriicksichtigt.

Etwaige Adressen- oder Namensanderungen wéahrend des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!

Mit lhrer Online-Anmeldung bestéatigen Sie, dass Sie alle oben angefiihrten Punkte der
Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben.

Abteilungsvorstand Direktor
MMag. Georg VEITZ eh. HR Mag. Wolfgang FRUHWIRTH eh.

Fiir den BOE:
Ausbildungsreferent
Ing. Karl OSWALD eh.
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INSTRUKTOR EIS- UND STOCKSPORT 2019

ARZTLICHES ATTEST

Betr.: geb. am:

(Zu- und Vorname)

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und
psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher fir die Ausbildung zum/r

geeignet.

Ein Nachweis (ber ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.
Etwaige Behinderungen miissen aus Haftungsgriinden angegeben werden!

Datum Unterschrift



Eignungskriterien fur die Ausbildung von Instruktorinnen und
Instruktoren fiir Eisstockschiefen

1 Zielwettbewerb 1. — 4. Durchgang

Abschnitt 4 ZIELWETTEEWERE 404 2. Durchgang:

401 Der Zielwetibewerd 5l ain Weltbewerb vor Einzelspie- Es werden 6 Versuche auf enen Zlelstock gespisit, der

lem um die hdchsts Punktezahl.

Spielregeln und Wertung

402 Cer Wettbewerb wird in wier Durchgangen mit je & Var
sushen ausgetragen, wobei alle Versuche auf einer

Bahn auszufihren sind.

403 1. Durchgarng:

Es werden & Versuche ins
Fiel (mittlere Tielings) aus-
gefihrt, bel denen oer Stock
des Speelers miglichst nabe
an das Wittalkreur gebracht
werden soll. Auf dem Mittel-
kreuz Fegl bei allen Versu-
chean aine Daube

Gewertet wird der innere
Ring, den der Siock er
reicht, wobei die Prajekiicn
seines Slahlringes zufl den
Sportbedan mallgeband ist.

Es werden maximal 60 Punkie gewertsl.

405 3. Durchgang:

Es werden je 3 Versuche ins linke und dann ins rachte
nintere Ziel (Zielringfragmente) ausgefiibrt, bei denen
der Stock des Spislers miglichst nahe an die Zanien
dar Ringe gebracht werdan scll.

Im Zantrum der Zielringe lisgt bai allan Versuzhen die
Daube.

)

Gowertat wird der innere
Ring, den der Stock emaicht
wobai die Prosekfion seines
Stahlringes aul den Spori-
boden makgebend st De
Ringe =z&hlen won aulen
nach innen: 2, 4, 6, 8 und 10
Punkte,

N\~
e

ZELAILD FUR
puRcHoanc s A
Sobebekchiung

Es werden maximal 6D Punkle geweriet.

406

wechselweise in markierten Kreisen aufgesiellt wird.
Bei den 6 Wersuchen gilt 8=, den In unlerschiedlichen
Kreisen autgesteliten Zielstock aus dem Zielfeld zu be-
fardern, wobei der Stock des Splelers im Zielfald ver-
bleiben soll. Die Varsuche auf den Zielstock sind, von
dar Abapielatele aus gesehen, wie folgt auszufihren:

1. A= vome links, 2. B = vome rechits, 3. C = hinten
links, 4. D = hinten rechls, 5. E = Mitte links. 6. F = Mitte
rechis

Auf dem Mittelkreuz egt bei 1
allan Versuehen aine Daube.

Gewertet wird wie folgi: @ @l

a) Jelstock  wird  getraffen,

ohne dass er das Zielield /)_\
verlasst = 2 Punkle [ O

b) Zielstock wird aus dem ( 5 ®

Tielleld  beftrden, der \i'/
Stock des Spiolers varlbest
S
@]

ebenfalls das Zielfeld = 5

Punkte o

C) Jigslock wird aus  dem ZIELEILD FOR
ZIELBILD FOIR Dig Ringe z4nlen von aulen Ziotfald befdrdert, dar Stock R ”32"-' 2
e b nach innen: 2,4, 6, B und 10 des Spielers verbleibl im e
Soeneng] - Pypkte Zielfeld = 10 Puniie Faitorie s,

Es werden maximal 60 Punkie pawerls!

4, Durchgang:

Es werden 6 Varsuche auf einon Zielstock gespielt, der
wechsehweise in markieren Kreisen auigestelt wird.
Die Wersuche auf den Zielstock sind von der Abspiel-
stelle aus gesehen wie folgt auszuftihren

1. A = vorne links

2 B = vorne rechis

3. G = vorna halblinks
4. H = vorne halbrechts
5 E = Mitta links

& F = Mille rechts

Bei den Yersuchen 1 und 2 gilt es den Zielslock so zu
treffen, dass der Stock des Spislers maglichst nahe am
Mittelkreuz zum Stehen kommt (Ablenkan)

Bei den Versuchen 3 und 4 gilt es, den Zislstock so zu
freffen, dass dieser miglichst nahe am Mittelkreuz zum
Stehean kammt (Bringan),

Bai den \ersuchen § und 6 gilt @, den Zielsiock so zu
treffen, dass dieser miglichst nahe am Mittelkreuz in
den hinteren Ringen 2um Stehen kommt (Bringen|), wo-
bei dar Slock des Spebers in den Zislingen verbleiben
muss, damit er gewerlet wird. Zielstock ,E" in dig lin-
ken hinteren Ringe, Zielstock ,F* in die rechten hinteren
Ringe.

Im Zentrurn der Zielrings liegt bei allen Yersuchen die
Daube.



2 Bewertung

Gewertet wird wie foigt :
(1% 6\a\2\(2/a/6 AW
Versuche 1 und 2
(Zielstock A und B)
Die mit dem Stock des Spielers

erzielten Punkte = 2 bis 10

Versuche 3 und 4
(Zielstock G und H)
Die mit dem getroffenen Zielstock
erzielten Punkte = 2 bis 10

® © ® @ Versuche 5 und 6

ncnicancs | (zielstock Eund F)
Splekrichtung
Bom Zestock auf diarichige i€ it dem  getroffenen Ziel-
Laufsohle achten. stock erzielten Punkte = 2 bis 10

Héchst erreichbare Punktezahl: 60



