FORMATION HYPNOSE INSPIREE : METHODE D’HYPNOSE PAR INVESTIGATION SPIRITUELLE, REGRESSIVE & SOINS ENERGETIQUES

Technique de libération, de transformation et de soins par Jérémy Fryson

JOUR 1 : PROGRAMME « TRONC COMMUN » 
A - AVANT PROPOS :
CETTE FORMATION « HYPNOSE INSPIREE » ?	

B –LES BASES DE L’HYPNOSE
L’HYPNOSE C’EST QUOI ?
L'HYPNOSE CE N'EST PAS…
Pourquoi travailler avec un praticien
SUR L’HYPNOSE EN GENERAL	
Les différents NIVEAUX DE TRANSE	
Les paradoxes de l’hypnose	
OUTILS PRINCIPAUX DE L’HYPNOSE	
Les outils de base de l’hypnose
OUTIL : L’ENDROIT RESSOURCE	
OUTILS : LA SUGGESTION	
OUTIL : CHANGER DE POINT DE VUE	

C - L’HYPNOSE SPIRITUELLE	
L'intérêt de l'hypnose spirituelle par rapport aux autres soins	
L’intérêt de la thérapie par régression dans les vies antérieures	
L’intérêt de l’hypnose « inspirée »	
LES BASES DE MA METHODE	
LE SOIN ENERGETIQUE EN HYPNOSE SPIRITUELLE	
FAQ HYPNOSE SPIRITUELLE	

JOUR 2
LE POSITIONNEMENT THERAPEUTIQUE
OUTIL : FILMS ET PLAYLISTS SPIRITUELLES + LIVRES SPIRITUELS

D –DEROULE D’UNE SEANCE
AVANT LE RDV
1ERE PARTIE DE LA SEANCE : INTERVIEW ou PRE-INDUCTION et ANAMNESE
OUTIL : LE YES SET

ANALYSE TRANSGENERATIONNELLE
OUTIL : OBSERVER LA STRUCTURE FAMILIALE (LE GÉNOGRAMME)	
OUTIL : Observer les croyances limitantes
OUTIL : ENERGETIQUE CHINOISE, L’EQUILIBRE YIN/YANG

ANALYSE INCARNATIONNELLE
OUTIL : DEROULEMENT DE LA VIE
OUTIL : AGE DE LA MERE / DU PERE / DE L’AUTONOMIE	
OUTIL : LES 9 MOUVEMENTS DE L’AME qui définissent le TAUX D’INCARNATION
OUTIL : MALAISES ET MALADIES SPITITUELS

ANALYSE SYMBOLIQUE
OUTIL : ANALYSER LE LOGICIEL INCONSCIENT
OUTIL : ECOUTER LE MENTAL
OUTIL : CHANGER LES MOTS du deuil
OUTIL : Les baguettes

ANALYSE DE LA PERSONNALITE
OUTIL : REPERE LA STRUCTURE DE NON-AMOUR	
OUTIL : EXPLIQUER L’EGO, L’AMOUR	
OUTIL : SHEMA EVOLUTIF vs INVOLUTIF	
OUTIL : ENNEAGRAMME ET TYPE DE PERSONNALITES	
OUTIL : COMPRENDRE LA SOCIETE ACTUELLE « CONTRE-SPIRITUELLE »	
OUTIL : LE DESAVANTAGE D’ETRE UN HOMME	
OUTIL : Le triangle SAUVEUR / VICTIME / BOURREAU	
OUTIL : Détecter les bénéfices secondaires	
OUTILS : LES BLESSURES DE L’AME ET LES MASQUES	

PROBLEME DU CORPS / DE SANTE	
OUTIL : LE CORPS EST LE MESSAGER	
OUTIL : UNE FICHE COMPLETE DE RENSEIGNEMENTS	

JOUR 3	
2EME PARTIE DE LA SEANCE : HYPNOSE	
L’INDUCTION	
L’EXPLORATION
OUTIL : BIEN ENQUETER	
OUTIL : Les mots qui rassurent 
OUTIL : La confusion
OUTIL : REAGIR FACE AU MENTAL
OUTIL : EN CAS DE TEMPETE	
OUTIL : LE RYTHME DE LA SEANCE
OUTIL : L’approfondissement de la transe
OUTILS : Exemples d’inductions en hypnose classique

E – L’HYPNOSE ETAPE PAR ETAPE	
PREPARATION
OUTIL : LISTE DES CHOSES à rappeler avant d’aller en hypnose :	
INDUCTION	
OUTIL : MON PROTOCOLE D’INDUCTION	
OUTIL : Repérer les signes d’une personne en « transe »	
OUTIL : LE SIGNALING	
SCENE DE DEPART	
DEBUTS POSSIBLES	
CHERCHER QUELQU’UN	
OUTIL : RENCONTRE AVEC UN GUIDE	
OUTIL : LIBERER LES EMOTIONS	

ICI COMMENCE LA HAUTE COUTURE
EXEMPLE 1 : REGRESSION DANS UNE VIE ANTERIEURE	
OUTIL : ACCES AUX ANALES AKASHIQUES / LA BIBLIOTHEQUE	
OUTIL : Retrouver les familles d’âmes	
OUTIL : Réactiver des mémoires	
EXEMPLE 2 : ENTRE DEUX VIES	
OUTIL : « Entre deux vies » ou plutôt entre 2 incarnations	
OUTIL : Conseil des sages : quel est le plan / renégociation	
EXEMPLE 3 : UN ENDROIT AU HASARD	
OUTIL : FIL D’ARIANE	
EXEMPLE 4 : SOUVENIRS D’ENFANCE / L’enfant intérieur	
OUTIL : PARLER A L’ENFANT
OUTIL : CHANGER DE LIGNE TEMPORELLE	
OUTIL : ETRE / FAIRE / AVOIR	
EXEMPLE 5 : DANS LE VENTRE DE LA MERE
EXEMPLE 6 : RECONNEXION GALACTIQUE	
EXEMPLE 7 : ALLER DANS UN REVE	

PRATIQUE : Séance en live menée par deux étudiants volontaires accompagné.es par moi + ANALYSE EN GROUPE	

JOUR 4	
ETAPE 3 - HYPNOSE ET SOIN DU CORPS	
OUTIL : SCAN DU CORPS PHYSIQUE ET ENERGETIQUE	
OUTIL : Lieu de régénération/soins	

ETAPE 4 - HYPNOSE ET COMMUNICATION	
OUTIL : COMMUNICATION AVEC UN DEFUNT	
OUTIL : Rencontrer son dragon ou animal totem	
OUTIL : Parler avec l'enfant avorté	
OUTIL : Parler avec l'enfant qui doit venir s'incarner	

ETAPE 5 : OU EN EST L’AME ?	
OUTIL : RECOUVREMENT D’AME	
OUTIL : Les 9 mouvements de l’âme	
OUTIL : ECHANGE AVEC L’AME (miroir)	
OUTIL : ECHANGE DIRECT AVEC LA CONSCIENCE SUPERIEURE	
OUTIL : LE VRAI PARDON	
OUTIL : HYPNOSE PROGESSIVE, FUTURISATION

PREPARER LA FIN DE SEANCE	
OUTIL : MOT CLE / ANCRAGE	
PREPARER LE RETOUR	
DISCUSSION APRES LA SESSION	
APRES LE RENDEZ-VOUS	
Pourquoi ça ne marche pas ?	
OUTIL : méditation de retour au calme intérieur	

JOUR 5	
QUELQUES CAS PARTICULIERS : SE PREPARER AU PIRE	
ACCEPTER L’INACCEPTABLE	
HOMMES	
FRERE OU SOEUR JUMEAU NON-né	
Souvenir difficile qui ressurgit	
Parent d’enfant décédé ou conjoint d’une personne décédée	
Personne qui cherche le sens de la vie	
Dans le subtil, tout est possible 
Violences sexuelles, viols ou attouchements, inceste
L’illusion de la séparation
Le mouton noir	
Peur de la lumière	
Addictions	
PRATIQUE : Q/R + SEANCE EN LIVE en groupe	

JOUR 6	
FAQ ENTITES	
POURQUOI NE SONT ILS PAS DECOLLES DANS L’ENTRE DEUX VIES ?
POURQUOI AVONS-NOUS DES ENTITES SUR NOUS ?	
PROTOCOLE DE NETTOYAGE D’ENTITES PERTURBATRICES / AMES PERDUES SOUS HYPNOSE 

JOUR 7 et 8 (MODULE SUPPLEMENTAIRE _ ENTITES)	
PRATIQUE : Détection baguettes et nettoyage d’une personne 
LE SCAN DES CORPS
Comment retirer ?	
SAS DE VERIFICATION	
APRES	
ENTITE LIEE A UN LIEU	

JOUR 9 (MODULE  : Travailleurs de lumières, en route vers l’Abondance !)	
ETRE : « Je suis »…	
Exercices DES QUESTIONS A MES POSER	
FAIRE : « … un travailleur de lumière… »	
Exercices DES QUESTIONS A MES POSER	
AVOIR : … vers l’Abondance	
Exercices DES QUESTIONS A MES POSER	

DOCUMENTATION TECHNIQUE	
FAIRE UNE SEANCE A DISTANCE + EN PRESENTIEL	
MAILS	
APRES LA SEANCE	
JURIDIQUE	
ASSURANCES	
BIBLIOGRAPHIE	
RESSOURCES VIDEOS	
EXEMPLE : SCRIPT D’HYPNOSE SPIRITUELLE
HYPNOSE DE GROUPE	
« Fiche compte-rendu »	
La protection	
LES 5 BLESSURES DE L’AME	
LES EMOTIONS : CULPABILITE 
LES EMOTIONS : LA PEUR	
LES EMOTIONS : LA COLERE 
LES EMOTIONS : La joie 

