Du 29 mai au 5 juin 2021
Aller a la rencontre des dauphins libres de Sataya

en conscience, dans un profond respect de
ce qu'ils sont et partager des moments
inoubliables.

A |'écoute de |'émerveillement, du
mouvement, de |'échange que nous of frent
les dauphins, nous nous ouvrons a nos sens,

Une semaine de repos, de soleil, et d'eau, de
découvertes, de partages. Une semaine
vibrante et ressourcante a la fois. a bord du
Nooraya ...

Des ateliers en douceur, proposés a votre
guise par Danielle Perez, pour partager les
expériences qui accompagnent notre
ressenti.

Les dauphins sont maitres en abtonomie ... Nous apprendrons la communication subtile a travers le
toucher affectif et plongerons dans I'Univers creatif et ludique du jeu de sable. Confirmant notre
sécurité de base, nhos ressources affermies, nous sommes invités a faire des choix basés sur ce que
nous sentons €tre juste et bon pour nous et tous les tres vivants.

Danielle Perez, psychologue, accompagne en individuel et en groupes depuis de
nombreuses années. Formée en haptonomie, thérapie du jeu de sable, approche
transgé-nérationelle, elle découvre Sataya et les dauphins en 2012 et anime des
ateliers visant la reconnection a Soi dans ce lieu magique et propice a la joie du
ressenti.

Inscriptions via info@nooraya.com ou 0476812343
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