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 ברוך שעשני אשה-
 שאני אדמה ואדם. 

 וצלע רכה; 

 ברוך שעשיתני

 עגולים עגולים –

 כגלגלי מזלות

 וכעגולי פרות –

 שנתת לי בשר חי

 פורח. 

 ועשיתני כצמח השדה –

 נושא פרי; 

 שקרעי ענניך,

 מחליקים כמשי

 על פני וירכי;

 ואני גדולה

 ומבקשת להיות ילדה,

 בוכיה מצער,

 וצוחקת, ושרה בקול,

 דק מן הדק –

 כצרצר זעיר

 במקהלת כרוביך

 הנעלה –

 קטנה שבקטנות –

 אני משחקת

 לרגליך –

 בוראי.



מידי שנה, ב-8 במרס, מציינים את יום האישה הבינלאומי בארגון האומות המאוחדות ובמדינות רבות בעולם, ובהן ישראל. מאז ראשית המאבק על זכויות הנשים עשתה הציוויליזציה דרך ארוכה בהשוואת מצבן החוקי של נשים לזה של גברים. ביום האישה הבינלאומי מציינים את המאבק למען שוויון זכויות לנשים ואת מאבקן של נשים לצדק ,לשלום ולקדמה, ויום זה מוקדש לבחינת השתלבותן של נשים בכלכלה, בפוליטיקה ובחברה ולציון הישגיהן בתחומים אלה. 

תולדות המאבק לשוויון

תהליכי המודרניזציה באירופה במאות ה-18 וה-19 ותנועת ההשכלה האירופית הובילו את הדרישה לשוויון זכויות לנשים וקידמו את מאבקן. חיבורו של ג'ון סטיוארט מיל  "שיעבוד הנשים" (1869) נחשב ציון דרך במאבק על זכויות הנשים באנגליה במאה ה-19. בחיבורו דן מיל בשעבוד האישה בתוך המשפחה וטען כי תחילה יש להחיל את עקרונות הצדק על המשפחה, ורק לאחר מכן על החברה כולה. עוד טען מיל בספרו כי חברה המבוססת על צדק אינה יכולה להפלות נשים לרעה. 
התפשטות המהפכה התעשייתית בשלהי המאה ה-19 ובתחילת המאה ה-20, שמשכה פועלים רבים לעבודה במפעלי תעשייה, ובהם נשים וילדים, בנתה את מעמדן של נשים ככוח עבודה חיוני ובעל השפעה, שהחל לדרוש את זכויותיו. הפועלים, ובהם נשים, נדרשו לעבוד שעות רבות ביום, בתנאים קשים ומזיקים לבריאות, ובהדרגה הקימו איגודים מקצועיים גדולים ששאבו את רעיונותיהם מן הסוציאליזם על זרמיו השונים. 
ב-8 במרס 1857 פתחו מאות פועלות במפעלי הטקסטיל בניו-יורק בשביתת מחאה על שכרן הנמוך, על שעות העבודה הארוכות ועל התנאים הבלתי-אנושיים שבהם הועסקו. הייתה זו אחת הפעמים הראשונות בהיסטוריה שנשים עובדות התארגנו לפעולת מחאה. כעבור שנתיים הקימו נשים אלה את ארגון העובדים הראשון, וההפגנות היו למסורת שהתקיימה שנה אחר שנה. 
ב-8 במרס 1908 השתתף ארגון הנשים הסוציאליסטי בארצות-הברית בהפגנה המונית בעיר ניו-יורק. את ההפגנה ארגנו הסופרג'יסטיות – תנועת נשים שקמה בסוף המאה ה-19 ונאבקה למען זכות הצבעה לנשים ולמען קידום חוקים המגינים על נשים. 15,000 נשים צעדו ברחובות ניו-יורק בדרישה להפחית את שעות העבודה של נשים, להעלות את שכרן ולהעניק להן זכות הצבעה. מאבקן של הסופרג'יסטיות בארצות-הברית הסתיים בתיקון ה-19 לחוקת ארצות-הברית, שנתקבל בשנת 1920 וניתנה בו זכות הצבעה לנשים.
ב-28 בפברואר 1909 צוין בארצות-הברית לראשונה יום האישה הבינלאומי. 
באוגוסט 1910, בפגישה של נשות האינטרנציונל הסוציאליסטי בקופנהגן, נתקבלה ההצעה להכריז על יום בינלאומי לכבוד התנועה למען זכויות הנשים ולציון המאבק למען זכות הצבעה לנשים בכל מדינות העולם. ההצעה אושרה בוועידה שהשתתפו בה יותר מ-100 נשים מ-17 מדינות.
 ב-19 במרס 1911 צוין לראשונה יום האישה הבינלאומי באוסטריה, בדנמרק, בגרמניה ובשווייץ. יותר ממיליון נשים וגברים השתתפו בכינוסים לציון יום זה. נוסף על הזכות להצביע ועל הזכות להתקבל למשרות ציבוריות דרשו המשתתפים בכנס כי יינתנו לנשים הזכות להשתלב במעגל העבודה והזכות לקבל הכשרה מקצועית, וכי תופסק ההפליה בין נשים וגברים בעבודה. פחות משבוע אחר כך, 
ב-25 במרס, נספו יותר מ-140 פועלות ייצור בדלקה שפרצה במפעל בעיר ניו-יורק. האסון נגרם בשל תנאי הבטיחות הלקויים במפעל. גם אירוע זה נחשב ציון דרך במאבקן של נשים על תנאי עבודתן ועל זכויותיהן.
ביום ראשון האחרון של חודש פברואר 1913, ערב מלחמת העולם הראשונה, ציינו נשים ברוסיה את יום האישה הבינלאומי במסגרת הפגנה למען השלום. באותה שנה, ב-8 במרס או סמוך ליום זה, התכנסו נשים בכמה מדינות באירופה כדי למחות על אווירת המלחמה ולהביע סולידריות עם הנשים בעולם כולו.
ביום ראשון האחרון של חודש פברואר 1917, לאחר שנודע כי 2 מיליוני חיילים רוסים נהרגו במלחמה, שבתו נשים ברוסיה מעבודה והפגינו למען "לחם ושלום". ארבעה ימים לאחר מכן נאלץ הצאר הרוסי לוותר על כסאו, וב-8 במרס העניקה הממשלה הזמנית זכות הצבעה לנשים. אירועים אלה הם שקבעו סופית את התאריך לציון יום האישה הבינלאומי.
מלחמת העולם הראשונה הביאה עמה שינויים חברתיים ופוליטיים מרחיקי לכת, שהובילו לשיפור במעמד האישה באירופה. יציאת גברים רבים לחזית הביאו לצירוף נשים רבות לכוח העבודה ברוב המדינות, ונשים הוסיפו למלא תפקידים חשובים במשק גם לאחר המלחמה. כך יכלו לתבוע ולקבל זכויות שלא היו להן עד אז, ובהן הזכות לבחור ולהיבחר. בין שתי מלחמות העולם הוענקה לנשים זכות זו ברוב המדינות המפותחות. ריבוי הקורבנות בנפש שגבתה מלחמת העולם הראשונה הביא נשים רבות להקדיש את פעילותן הציבורית לקידום שלום עולמי ולחיבור המאבק למען שוויון זכויות עם המאבק למען שלום בעולם. 
לאחר שנות ה-20 של המאה הקודמת דעך העניין ביום האישה הבינלאומי; מלחמת העולם השנייה, שפרצה רק 20 שנה לאחר סיום מלחמת העולם הראשונה, וההרס העצום שהותירו שתי המלחמות, גרמו למצוקת קיום ולשינוי סדר העדיפויות. עניין מעמדן החברתי, הפוליטי והכלכלי של הנשים נדחק לשוליים. בשנות ה-50 הגיע לשיאו בארצות-הברית "מיתוס עקרת הבית המאושרת" ששלח נשים לתפקד בבית ופינה לגברים ששבו מהחזית מקומות עבודה שנשים תפסו בתקופת המלחמה.
בשנות ה-60, עם התעוררות התנועה הפמיניסטית, שבו לציין את יום האישה הבינלאומי במדינות רבות. ספרה של בטי פרידן "המיסטיקה הנשית" (1963), שבו בחנה המחברת את בעיות האישה בחברה המודרנית, היה לרב-מכר ותורגם לשפות רבות. בספרה טענה פרידן שהנשים נדרשות לשעבד את הגשמת הפוטנציאל האישי שלהן, ואפילו את זהותן, ל"ייעודן" המסורתי – נישואים וגידול ילדים. דרישות אלה מונעות מנשים למלא תפקידים שהיו מסבים להן סיפוק רב יותר. בשנת 1977 החליטה העצרת הכללית של האו"ם לכונן יום המוקדש לציון זכויות האישה ולשלום עולמי, ובשנת 1979 אימצה עצרת האו"ם את האמנה בדבר ביעורן של כל צורות האפליה נגד נשים, שנכנסה לתוקף בשנת 1981 לאחר שחתמו עליה 20 מדינות. ישראל הייתה מהמדינות הראשונות שחתמו על אמנה זו, שנועדה להבטיח את זכותן של נשים ליהנות באופן שוויוני מכל הזכויות הכלכליות, החברתיות, האזרחיות והפוליטיות המעוגנות באמנות בין-לאומיות לזכויות האדם. 

כיום רק מדינות מעטות – ערב הסעודית ומדינות מתפתחות באפריקה – מונעות מנשים שוויון גמור מבחינת הזכות לבחור ולהיבחר למוסדות השלטון, ואולם בדרך כלל שיעור הנשים החברות בפרלמנטים בעולם נמוך בהרבה מחלקן באוכלוסייה, והוא נמוך עוד יותר בגופים העליונים של מפלגות ושל ממשלות. שיעור הנשים בכוח העבודה בשכר במדינות המתקדמות מגיע כדי 30%– 40%, ואולם שכרן הממוצע של נשים עובדות נמוך במידה ניכרת משכר הגברים, ושיעור הנשים במשרות בכירות במשק נמוך בהרבה מחלקן באוכלוסייה.
מדי שנה בחודש מרס מתכנסת ועידת הנשים של האו"ם, וכל המדינות החברות בארגון מיוצגות בה. הרשות לקידום מעמד האישה ומשרד החוץ קובעים בשיתוף את הרכב המשלחת הישראלית לוועידה זו, בהתאם לנושאים שצפוי כי יעלו לדיון. החברות במשלחת ישראל באו"ם מקיימות גם כנסים ואירועים עם נשים יהודיות ועם נציגות של ארגוני נשים יהודיים בתפוצות. קשר זה נועד לעודד שיתוף פעולה וייזום פרויקטים ייחודיים עם נשי התפוצות ולחזק את השפעת הלובי היהודי על הממשל.
ביוני 2006 נבחרה נציגה ישראלית לוועדת המומחים של האו"ם המפקחת על יישום האמנה של האומות המאוחדות לביעור כל צורות האפליה נגד נשים. זו הפעם השלישית שמשפטנית ישראלית נבחרת לוועדה זו, אשר נחשבת אחד הגופים החשובים והיוקרתיים של האו"ם בתחום זכויות האדם בכלל וזכויות הנשים בפרט. 
בישראל מציינים את יום האישה הבין-לאומי בעצרות, בהפגנות ובדיונים על מצב הנשים בתחומים כגון שוויון בשכר, שוויון הזדמנויות בעבודה, המאבק באלימות במשפחה ועוד.
מתוך אתר הכנסת: http://www.knesset.gov.il/lexicon/heb/intl_woman_day.htm

. 



פרופ' חנה הרצוג
ההיסטוריה של נשים בישראל מתחילה במאבק על שוויון. אף-על-פי שהחברה היישובית התארגנה כחברה חדשה שאימצה לעצמה רעיונות דמוקרטיים של שוויון, אף-על-פי שנשים כמו גברים הצטרפו לתנועות החלוציות, לכיבוש העבודה, לבניית התרבות והחברה העברית, לקיבוצים ולמחתרות - השוויון היה יותר סיסמה מאשר מציאות בפועל. בכל אחת מהמסגרות נדחקו הנשים לתפקידים שוליים ונאלצו להיאבק על זכותן להשתתף כשוות. גם הזכות הדמוקרטית הבסיסית לבחור ולהיבחר הושגה רק לאחר מאבק והתארגנות פוליטית של נשים שהחלו ב-1919, עם ראשית התהליכים להקמת כנסת ישראל, והסתיימו ב-1926 באישור זכות הבחירה בחוקת ישראל של היישוב המאורגן. הענקת זכות בחירה לנשים בראשית שנות ה-20 העמידה את היישוב בשורה אחת עם הראשונות שבדמוקרטיות המערביות. ארגוני הנשים כמו התאחדות נשים לשיווי זכויות, ארגון אמהות עובדות (שהפך לימים לנעמ"ת) וויצ"ו רשמו לזכותם פעילויות חשובות לקידום מעמד הנשים ביישוב. על מגילת העצמאות חתמו שתי נשים - גולדה מאיר כאחת מנציגות תנועת העבודה, ורחל כגן כנציגת מפלגת הנשים. יתרה מכך, המגילה הכריזה על שוויון ללא הבדל מין כאחת מאבני היסוד של המדינה. עם קום המדינה חוקקו מספר חוקים שנתפסו כחוקים שמטרתם להבטיח את השוויון. למרות זאת התברר עומק ההדרה של הנשים מענפי המשק השונים ומהשירותים החיוניים. הסדק שנבקע אפשר לקולות תנועות הנשים לשוויון שהילכו בארצות שונות בעולם לחדור גם לשיח הישראלי. הניצנים הראשונים של ארגוני נשים פמיניסטים החלו מבצבצים, והחלו לקום מסגרות ללימודי נשים ולהעלאת המודעות למעמדן. בעקבות ועידת הנשים בניירובי ב-1973 נדרשו המדינות החברות באו"ם להכין דו"ח על מעמד הנשים בארצותיהן. 
גם ישראל נדרשה לכך. העובדה שוועידה זו קיבלה החלטה בדבר השוואת הציונות לגזענות, מנעה את התעלמות הגופים הפוליטיים מתנועת הנשים העולמית ההולכת ומתחזקת. רבין, ראש הממשלה דאז, הקים ועדה בת 92 חברים, שייצגה ציבור מגוון, שתפקידה היה לבחון את מצב הנשים בישראל. בתום שנתיים של עבודה היו לוועדה 248 המלצות לשינוי מעמד האישה שנגעו לכל תחומי החיים. הדו"ח חשף את עומק ממדי אי השוויון של נשים כמו גם את הקשיים, המצוקות והאפליות בהם נתקלות נשים בישראל. התחום היחידי בו לא הגיעו חברי הוועדה לכדי הסכמה היה בנושא דיני ההלכה היהודית ומעמד האישה. 
הגם שרבות מהמלצות הוועדה טרם יושמו, ניתן להצביע על אמצע שנות ה-70 כראשית התפנית במעמד האישה. בראש ובראשונה החל ניפוץ מיתוס השוויון. בהדרגה החלה לחדור המודעות לאי השוויון של נשים, ויחד אתה החל מעשה השינוי ותיקון המצב. הרבה מעבודת הביקורת, ההתרעה והשינוי יש לזקוף לארגוני הנשים הפמיניסטים. הם היו יוזמי הקמתם של מעונות לנשים מוכות ומרכזים לנפגעות עוני. הם העלו לסדר היום הציבורי את שאלות העוני של נשים, הפרסום הפוגע, הניצול המיני, אי השוויון הכלכלי והפוליטי וכו'. הקולות שנשמעו מארגוני השטח חלחלו לשדות חברתיים שונים. הוקמו תכניות לימוד ומחקר ללימודי נשים ומגדר (ההגדרה החברתית של מין) במרבית המוסדות להשכלה גבוהה, החלו להיכתב תכניות לימוד ברמות שונות, שונו ספרי לימוד, הוגברה הביקורת על פרסומות פוגעות. החל מאבק מתמשך להכללת הנשים כשוות בשוק העבודה, בצבא ובפוליטיקה. יותר ויותר תביעות מוגשות על אפליה ואי ציות לחוקי שוויון. בכנסת הוקמה הוועדה למעמד האישה, שבה חברות נשים מכל הקשת הפוליטית הישראלית. חלו שינויים רבים בחקיקה ביניהם, חקיקת חוק גיל פרישה שווה לעובדת ולעובד (1987) שמטרתו להביא לשוויון בגיל פרישת החובה של עובדת מול זה של העובד בהתאם לבחירת העובדת; חוק שוויון הזדמנויות בעבודה (1988) - מניעת אפליה בכל הקשור לקבלה לעבודה, תנאי עבודה, קידום בעבודה, הכשרה או השתלמות מקצועית, פיטורין או פיצויי פיטורין, הטבות ותשלומים וכיו"ב; החקיקה החדשה הגדירה את האישה בראש ובראשונה כאזרחית. יתרה מכך, היא כוללת תחומים בהם תובע המחוקק אבטחת ייצוג הולם לנשים כדי לתקן את עוולות העבר, התערבות במניעת הטרדה מינית, ומניעת אלימות כלפי נשים, כולל אלימות במשפחה. 
על אף העובדה שהנשים עברו כברת דרך גדולה מאז שנות ה-70 עד לסיום המאה  ה-20, עדיין מוקדם מדי לטעון שהשוויון בפתח. בסוף שנות ה-90 מהוות הנשים בישראל 51% מהאוכלוסייה. תוחלת החיים של נשים וגברים בישראל נמצאת בעלייה לאורך זמן. כמו במקומות אחרים בעולם תוחלת החיים של הנשים בישראל גבוהה מזו של הגברים. יחד עם זאת, תוחלת החיים של הגברים בישראל היא מהגבוהות ביותר בהשוואה למדינות האיחוד האירופי, בעוד שתוחלת החיים של הנשים קרובה לממוצע. 
אחוז הנשים בכוח העבודה נמצא בעלייה מתמדת. בסוף שנות ה-90 כמעט מחצית מהנשים עובדות מחוץ למשק הבית. המחצית האחרת עובדות כעקרות בית וכאמהות במשק ביתן, ללא שכר. אולם הנשים הנמצאות בכוח העבודה ברובן הן גם אלה הנושאות בעול עבודות הבית וגידול הילדים. בקרב העובדים נשים נמצאות בשוליים במספר רב של ממדים, כך למשל, הן מהוות 70% ממקבלי שכר מינימום, השכר הממוצע של גברים הוא כמעט כפול משכרן של נשים. יותר משליש הנשים בכוח העבודה עובדות עבודה חלקית. נשים מהוות רוב מכריע בענפי שירותי משק בית, פקידות, חינוך, בריאות, רווחה וסעד. הן מהוות מיעוט בולט בקרב מנהלים, בתעשיית טכנולוגיית המחשבים, בתעשיות מסורתיות, שיווק ומחקר ופיתוח. מחצית מהעובדים בשירות המדינה הן נשים, אך הן מתרכזות ברמות הנמוכות וברמות הביניים של הדירוג. תמונה דומה מצטיירת ביחס למעמדן של נשים בצבא ובמשטרה. בתחום אחד בולט השוני מהכללות אלה: לנשים יש ייצוג גבוה בניהול במחלקות משפטיות. 
במישור הפוליטי חל שיפור מועט בייצוג הנשים, והוא בעיקר בקרב הגופים הרחבים של המפלגות שיש בהם מעט כוח בפועל. ייצוגן ברשויות המקומיות עולה בהדרגה, אולם באופן מתון. הן הגיעו ל-15% מכלל חברי המועצות בבחירות 1998, בכנסת עמד ייצוגן ב-1999 על 11%. זהו ייצוג נמוך ביחס לשיעורן באוכלוסייה וגם בהשוואה למדינות דמוקרטיות רבות אחרות בהן הייצוג מגיע לכדי שליש ומעלה. לצמרת מגיעות רק מעט נשים. בכל התקופות רק נשים בודדות שימשו כראשי ערים, וכן רק נשים בודדות כיהנו כשרות בממשלות ישראל. 
שינוי משמעותי חל ברמת ההשכלה של נשים. יותר בנות יהודיות מסיימות לימודים תיכוניים עיוניים. מאז שנות ה-80 לומדות נשים באוניברסיטאות בשיעור גבוה יותר מאשר גברים, והן הרוב בין מקבלי תואר ראשון ושני. לעומת זאת, בחינוך הטכנולוגי על כל שלביו יש יתרון לגברים. בסגל האקדמי הן עדיין מיעוט, וגם קידומן איטי יותר. דווקא לאור ההון האנושי הגדל של נשים בולטת אי יכולתן לתרגם אותו להון כלכלי ופוליטי. 
הנתונים המובאים הם חלקיים, אך הם מעידים שלמרות החקיקה המתקדמת, למרות פעילותם של ארגוני נשים, תמונת אי השוויון עדיין תקפה בתחילתה של המאה החדשה. חשוב להדגיש שבתוך קטגוריית הנשים עצמה מתקיים אי שוויון גם כן. בתחתית הסולם נמצאות נשים ערביות, מעט מעליהן נשים חרדיות ונשים מזרחיות. 
המודעות הגוברת של נשים למעמדן החברתי והחיפוש אחר דרכים לשינוי הביאו נשים רבות למסקנה, שחייב להיות שינוי עמוק בסדר היום הלאומי-חברתי, ששיפור מעמדן אינו קשור רק בהן אלא בשינוי החברה כולה. מאחר שדרכן של נשים בפעילות הפוליטית הפורמאלית נחסמה, מאבקן הועתק אל השטח. כיום ניתן לאתר מאות ארגוני נשים העוסקים בכל תחומי החיים, כולל שאלות פוליטיות מובהקות, כמו עמדות כלפי מדינה פלסטינית ותביעות ליציאה מלבנון. יותר ויותר גוברת התודעה שאין לנתק בין שאלות מדיניות-פוליטיות לבין שאלות של מדיניות-חברתית. תנועת הנשים בישראל רואה במאבק לשוויון כחלק ממאבק פוליטי על אופיים של ההסדרים החברתיים ועל דמותה של החברה. ייחודה של התנועה הפמיניסטית מתבטא בכך שהיא אינה מבקרת רק את ההסדרים הדומיננטיים בהם שולטים הגברים, אלא היא גם מודעת לעצמה. העובדה שאי השוויון מתקיים בין קבוצות נשים בתוך החברה, הביאה לתודעה גוברת של קבוצות הנשים שמאבק הנשים לשוויון מחייב פתיחות ורגישות לצורכיהן של נשים ממעמדות, קבוצות אתניות וקבוצות לאומיות שונות. תנועת הנשים 
לשינוי חברתי היא אולי התנועה האזרחית המשמעותית ביותר בישראל בסופה של המאה ה-20. 
פרופ' חנה הרצוג - ראש החוג לסוציולוגיה ואנתרופולוגיה, אוניברסיטת תל-אביב, ראש המגמה לחברה-פוליטיקה במכללה האקדמית תל-אביב יפו, ונשיאת האגודה העולמית לחקר ישראל.
מתוך אתר מט"ח
  http://lib.cet.ac.il/Pages/item.asp?item=4298


על אף היותן מחצית האוכלוסייה, נשים אינן נהנות משוויון זכויות והזדמנויות. נשים מופלות לרעה בכל רחבי העולם וגם בחברה הישראלית. כיום יש בישראל מגמה להשוות את מעמדן של נשים לזה של גברים. מגמה זו מתבטאת בחוקים האוסרים על הפליה ומחייבים גישה שוויונית לנשים. 

הזכות לשוויון
אישה שווה לגבר בכל זכויותיה ובכל פעולה משפטית שתעשה ויש להם אותן זכויות יסוד. אין להפלות לרעה אישה לעומת גבר בשל מינה או בשל מצבה המשפחתי.
(איסור זה לא חל בענייני נישואין וגירושין, הכפופים לדין הדתי.)

הזכות לשלמות הגוף והזכות לכבוד
אונס הוא קיום יחסי מין שלא בהסכמתה החופשית של האישה - בין אם נעשה בכוח, באיומים, במרמה, מתוך ניצול יחסי תלות, או מתוך ניצול מצב המונע את התנגדות האישה, ובין אם בהיותה חולת נפש או לקויה בשכלה. אונס הוא מן העברות החמורות ביותר. העונש עליו יכול להגיע עד עשרים שנות מאסר. גם כל מעשה אחר שנעשה ללא הסכמה וכולל ביזוי מיני ("מעשה מגונה"), הוא עברה חמורה.
בכל מקרה של תקיפה מינית או של אלימות אחרת נגד אישה, אפשר לקבל סיוע מיידי וייעוץ מן המרכזים המיועדים לכך. תלונה על אונס אפשר להגיש בכל תחנת משטרה או להזעיק את המשטרה למקום התקיפה. חשוב לשמור ולהראות למשטרה כל דבר שיכול לשמש כראיה לאונס, כגון בגדים, חפצים וסימנים לאלימות. אם הנפגעת פונתה לבית חולים או קיבלה סיוע רפואי אחר, רצוי לשמור מסמכים המעידים על תוצאות הבדיקה ועל הטיפול, וכן צילומים המתעדים את מצבה. 
מי שנפגעה מתקיפה מינית לפני שמלאו לה 18, יכולה להגיש תלונה עד מלאות לה 28 שנים.  אסור לפרסם את שמה של נפגעת מעברה מינית, ואסור לפרסם כל פרט מזהה אחר לגביה. 
החוק הפלילי אוסר על שימוש במיניותה של האישה או בגופה לצורך הפקת רווחים של מישהו אחר. כך למשל: אסורים שלטי פרסומת עם תמונות של עירום, של יחסי מין, של אלימות מינית או שיש בהן השפלה מינית.

אסור להחזיק בית זונות, לשדל לזנות, או לכפות עיסוק בזנות.

הטרדה מינית היא אחת מאלה: 

התייחסות חוזרת (בעל-פה, בכתב, בהתנהגות ובכל דרך אחרת) בעלת אופי מיני, המופנית לאדם, שהראה למטריד כי אינו מעוניין בה;

התייחסות מבזה או משפילה המופנית לאדם ביחס למינו או למיניותו;

מעשים מגונים או איומים שמטרתם לאלץ אדם לעשות מעשה בעל אופי מיני.

על פי החוק כל הטרדה מינית היא עברה פלילית. אפשר להתלונן על הטרדה מינית במשטרה, והמשטרה חייבת לחקור את התלונה ולהגיש כתבי אישום נגד מטרידים.
הטרדה מינית היא גם עוולה אזרחית. הנפגע/ת מהטרדה מינית יכול/ה לתבוע מהמטריד פיצויים באמצעות הגשת תביעה אזרחית. אם ההטרדה מתבצעת במסגרת מקום העבודה יש להגיש את התביעה בבית הדין לעבודה. בכל הקשר אחר יש להגיש את התביעה בבית משפט השלום.
נשים כבוחרות וכנבחרות

נשים זכאיות לבחור ולהיבחר לכל גוף ציבורי.

בחירות למוסדות ציבוריים ולמוסדות פרטיים

נשים זכאיות לבחור ולהצביע, ולהביע את דעתן כאזרחיות, בכל הצבעה או משאל ציבורי.

הזכות לייצוג הולם

נשים זכאיות לייצוג הולם במוסדות ממשלתיים. כאשר אישה מתחרה מול גבר על תפקיד או משרה, שבהם ייצוגן של נשים נמוך מזה של גברים, וכישורי השניים דומים, יש להעדיף אותה.

האישה בעבודה
זכותה של כל אישה לעסוק בעיסוק כרצונה, ולהתמודד על כל מישרה המוצעת בשוק העבודה. אסור להפלות אישה בשל מינה או בשל מצבה המשפחתי, בהצעת העבודה, בקבלה לעבודה, בתנאי העבודה או בסיומה.

שכר עבודה

עובדת זכאית לקבל שכר שווה לשכר של עובד. זאת אם הם עובדים בעבודה שווה בערכה ובאותו מקום עבודה. אם העבודות של עובד ועובדת הן בעלות משקל שווה בעיקרן, מבחינת הכישורים, המאמץ, המיומנות והאחריות הנדרשים – הם זכאים לשכר, לתוספות, להטבות ולתנאים נלווים שווים.

בפיטורין אסור להפלות אישה בשל מינה, מצבה המשפחתי או היותה אם.

נישואין ואמהות

אישה שנישאה לא מאבדת אף אחת מזכויות האדם הבסיסיות שלה. היא זכאית לחרות אישית וכלכלית, והיא נחשבת אישיות משפטית עצמאית.

שוויון בהורות

לאם ולאב זכויות וחובות שוות כלפי ילדיהם, והם בעלי אחריות (אפוטרופסות) משותפת.

אלימות במשפחה

החוק אוסר כל אלימות נגד נשים בתוך המשפחה. קיום יחסי מין שלא בהסכמת האישה הוא עברה של אונס, גם בין בני זוג נשואים.

ביטוח לאומי

אישה עובדת, שכירה או עצמאית, מעל גיל 18, בין אם היא נשואה, בין אם היא רווקה, מבוטחת בביטוח חובה במוסד לביטוח לאומי.

נשים נשואות אשר עובדות במשק ביתן ואין להן הכנסה עצמאית ("עקרות בית") לא משלמות דמי ביטוח ומבוטחות בביטוח הלאומי רק באופן חלקי.

מס הכנסה

אישה עובדת שאיננה נשואה חייבת בתשלום מס הכנסה ככל עובד אחר, בין אם היא שכירה, בין אם היא עצמאית.

אישה נשואה זכאית שהכנסותיה יחושבו במשותף עם בן זוגה או בנפרד ממנו.

אישה זכאית למחצית נקודת זיכוי נוספת באשר היא אישה, למחצית נקודת זיכוי עבור כל ילד בשנתו הראשונה ובשנה בה מלאו לו 18 שנים ולנקודת זיכוי עבור כל ילד החל בשנת המס שלאחר שנת לידתו ועד לשנת המס שקדמה לשנתו ה-18.

תומצת מתוך אתר האגודה לזכויות האזרח:
 http://www.acri.org.il/story.aspx?id=48
את עומדת / רוחמה וייס

שלי נעליך. כבר אפשר.

שריפות בערו וכבו בך

היום.

עוד מעט הילדים

חוזרים מהגן

המרק מתבשל (שורש,

ירקות, עוף)

שבי לך.

הרימי רגליים שטופפו

עד הלום

דקה לפני הגננת

דקה אחרי הסיר

כסא מול כסא

זה המקום.

"נשים בלונדיניות הן..."

המשתתפים יבדקו כיצד סטריאוטיפים באים לידי ביטוי בקומדיות מצבים ויבררו באיזה מידה קומדיות מצבים תורמות לשינויים חברתיים או מקבעות סטריאוטיפים.
http://www.snunit.k12.il/minhal/word/8087.doc
"איך הן נראות?"

על דימוי נשים בפרסומות – מהסדרה "על סדר היום"

מטרת ההפעלה לבחון כיצד מוצגות נשים בפרסומות הישראליות, אילו דימויים עולים בהן ומהן ההשלכות של דימויים אלה על עיצוב התפיסות המגדריות בחברה הישראלית.

http://noar.education.gov.il/main/upload/alsederyom/women.doc
"נשים ברשת"

בהפעלה נבחנת השאלה כיצד מוצג הנושא "נשים" ברשת האינטרנט במטרה להביא למודעות בני הנוער את החשיבות בנוכחות נשים ברשת ולעודד את הבנות להיות מעורבות בעיצוב תכנים ותרבות ברשת.

http://www.snunit.k12.il/minhal/word/4216.doc
"אותנו זה מטריד" 

ההטרדה המינית כתופעה חברתית - מהסדרה "על סדר היום" 

בהפעלה יכירו בני הנוער את החוק למניעת הטרדה מינית, יזהו תופעות של הטרדה מינית, ויעודדו לגבש כללי התנהגות ברורים על מנת למנוע התנהגות מינית הפוגעת באחר ולמנוע מאחרים לפגוע בהם.

http://noar.education.gov.il/main/upload/alsederyom/hatrada.doc
"מה קורה כשבנות יכולות?"
המשתתפים עומדים על הגורמים האישיים והחברתיים שמשפיעים על בחירת מקצוע בקרב בנים ובנות במטרה להביא למודעות שהבחירה במקצוע היא אחד מהגורמים המשפיעים על מימוש השוויון של נשים בחברה.
http://www.snunit.k12.il/minhal/word/30017.doc
"רבות בנות עשו חיל ואת עלית על כולנה"
המשתתפים יכירו דמויות של נשים שהיו דוגמה ומופת בתרומתן ובפעולתן למען החברה והקהילה.

http://www.snunit.k12.il/minhal/word/12030.doc
"על כל אלה"

נעמי שמר 1930 – 2004  מתוך הסדרה "על סדר היום"

בהפעלה זו מתברר מקומה של נעמי שמר בתרבות הזמר העברי  ונבחן יחסם של בני הנוער לשירתה.
ההפעלה יכולה להיות דוגמה לפעילות סביב דמות אישה משפיעה.
http://www.snunit.k12.il/minhal/word/44308.doc
מתוך: גשם, הקשב לנשים / תרצה אתר
עד רדת הערב, גשם

הקשב לנשים בחלון

עד רדת החושך, גשם, הקשב

לנשים הצופות בוילון.

גם לנו אדמה שמחכה

למשהו מלמעלה.

גם בנו יש אימה וזעקה

למשהו פורח...וכן הלאה...

גם בתוכנו מחכה, שותקת

חלקת ארץ קטנה, חרבה.

והגשם שלנו אחר לרדת.

הגשם שלנו

טרם בא.

משרד החינוך,אתר מגדר ושוויון בין המינים בחינוך

לקראת יום האישה הבינלאומי  
http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Shivion/yomhaeesha/YmoEsha.htm
אתר יועצת הרמטכ"ל לענייני נשים

מאמר שעוסק בהתפתחות הפמיניזם בארץ

http://www.aka.idf.il/yohalan/main/main.asp?catID=42703&docID=42745
תמונת מצב לקראת יום האישה הבינלאומי

http://www.snunit.k12.il/woman/profile.html
הדרך למעלה
נשים בעולם ש"עשו היסטוריה"

http://www.haderech.co.il/women3.html
אתר הכנסת

נשים בכנסת – פרטים ביוגרפיים על כל אחת מחברות הכנסת.

http://www.knesset.gov.il/mk/heb/mkindex_current.asp?view=3
אתר יועצת הרמטכ"ל לענייני נשים
נשים  בצה"ל ש"עשו היסטוריה"

http://www.aka.idf.il/yohalan/main/main.asp?catID=40768&docID=42544
אתר הטכניון
סקירה על מצב הנשים באקדמיה בישראל. http://edu.technion.ac.il/TechnionWomen/women_statistics2005.pdf
פורטל השירותים והמידע הממשלתי

עוסק בחוקים ובזכויות לנשים

http://www.gov.il/FirstGov/TopNav/Audience/AWomen/
אישה לאישה

עמותה שמטרתה למגר את האפליה, הדיכוי והאלימות המופעלת נגד נשים במגוון צורות, להגן זכותן של נשים לאוטונומיה על גופן וחייהן, ליצור שיח בין נשים מתרבויות שונות ולקדם שוויון בין המינים. במסגרת פעילותה מתקיימים כנסים, סמינרים וקבוצות מנהיגות ומופעל קו טלפון חירום לנפגעות סחר בנשים ואלימות מכל סוג.
http://www.isha.org.il/
איתך

עמותה שהוקמה בשנת 2001 ביוזמתן של משפטניות מתחומים שונים ובמטרה לקדם צדק חברתי בנושאים הנוגעים לנשים. עיקר פעילות העמותה מתבצע בשירות נשים מאוכלוסיות חלשות, הן מבחינה כלכלית והן מבחינה חברתית. לעמותה קו חם, בו ניתן סיוע משפטי לנשים שזקוקות לו.
http://www.itach.org.il/home/index.
נעמת

תנועת נשים שהוקמה במטרה לשפר את מעמד האישה בישראל ולחולל שינוי במדיניות החברתית בארץ, בכל הנוגע לנשים בחברה, בכלכלה, בשוק העבודה ובמשפחה. נעמת פועלת במישור הציבורי, בתחום המשפטי, לנעמת רשת מעונות ציבוריים, קרן מלגות לסטודנטיות ועוד.
http://www.naamat.org.il/index.php
נשים לגופן

עמותה הפועלת במטרה להוביל שינוי חברתי ותפיסתי בקרב נשים בישראל, בכל הנוגע לבריאותן. עיקר פעילותה מתמקד בניסיון לעורר מודעות לנושאי בריאות ומיניות האישה בקרב מקבלי ההחלטות ובקרב הציבור הרחב.
http://www.asimon.co.il/ArticlePage.aspx?AID=3743&AcatID=83#At
העמותה להעצמה כלכלית לנשים

הוקמה לפני למעלה מעשור ומטרתה להביא לשינוי כלכלי וחברתי בכל הנוגע למעמד האישה בישראל. תחומי פעילותה מגוונים ובהם קידום שינויי חקיקה, פיתוח עסקים זעירים ומתן כלים לנשים בדרכן להיות עצמאיות.
http://womensown.org.il/Index.asp?CategoryID=66&Page=1
אסתר ראב





משוררת וסופרת ישראלית, חיה בשנים 1894 - 1981. נולדה בפתח-תקווה וכונתה "המשוררת הצברית הראשונה." אביה היה דמות מיוחדת במינה ובתו אסתר העריצה אותו הערצה רבה: "אני בת אבי ולא בת אמי," העידה על עצמה. אך דווקא הוא, אדם ליברלי בדרך כלל, אסר עליה ללמוד בבית הספר המעורב לבנים ולבנות שנפתח במושבה בהיותה בת חמש עשרה, והתנגדותו פגעה בה והשפיעה עליה, לדבריה, לאורך ימים.


אסתר ראב עצמה הייתה דמות יוצאת דופן במושבה והתגאתה בעצמאותה: "אני שונאת את העדר," נהגה לומר. אישיותה המיוחדת משתקפת גם בתבנית שירתה. על רקע שירת זמנה בולטים שיריה בצורתם החופשית, המתבטאת בשורות קצרות, ללא חריזה ומשקל. 


בניגוד לרוב היוצרים בני זמנה, שעזבו מולדת והיגרו לארץ חדשה, ראב הייתה ילידת המקום והרגישה קשר עמוק לארץ ישראל - לריחותיה, לצבעיה ולנופיה. היא תפשה עצמה כ"דרדר השדה," מעין קוץ יפה ומתריס, ואכן קוצים ודרדרים למיניהם זוכים בשירתה למקום מיוחד.


יצירתה כונסה בשני ספרים: "כל השירים" ו"כל הפרוזה". כמו כן תיעד אהוד בן-עזר, אחיינה של המשוררת, את פרשת חייה בספר: ימים של לענה ודבש - סיפור חייה של המשוררת אסתר ראב.











"חירות ושוויון לאישה! כמה תקוות מילים אלו עוררו בקרב אלו שנשאו אותם בראשי חוצות ובקרב המאזינים להם. השמש זרחה על עולם חדש, עולם שבו האישה החלה סוף סוף להתעלות מעל דעות קדומות ואפליה לעבר שליטה על גורלה שלה".                       


 אמה גולדמן


אמה גולדמן (� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1869" \o "1869" �1869�- � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1940" \o "1940" �1940�) הידועה גם בשם "אמה האדומה", הייתה � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%95%D7%92%D7%94" \o "הוגה" �הוגה� ופעילה � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A0%D7%A8%D7%9B%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "אנרכיזם" �אנרכיסטית� ו� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "פמיניזם" �פמיניסטית� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A8%D7%A6%D7%95%D7%AA_%D7%94%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%AA" \o "ארצות הברית" �אמריקנית� מפורסמת, ממוצא � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%94%D7%95%D7%93%D7%99" \o "יהודי" �יהודי�.


מעריציה ראו בה  "אישה מורדת" בעלת מחשבה חופשית, ואילו מבקריה הציגו אותה כתומכת ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A6%D7%97_%D7%A4%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%98%D7%99" \o "רצח פוליטי" �רציחות פוליטיות� וב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%94%D7%A4%D7%9B%D7%94" \o "מהפכה" �מהפכה� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%AA" \o "אלימות" �אלימה�.  גולדמן מילאה תפקיד עיקרי בהתפתחות הפילוסופיה האנרכיסטית במחצית הראשונה של � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%9E%D7%90%D7%94_%D7%94-20" \o "המאה ה-20" �המאה ה-20�.


גולדמן פעלה בתקופת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%96%D7%9D" \l ".D7.94.D7.99.D7.A1.D7.98.D7.95.D7.A8.D7.99.D7.94_.D7.A4.D7.9E.D7.99.D7.A0.D7.99.D7.A1.D7.98.D7.99.D7.AA_.28.D7.A6.D7.A4.D7.95.D7.9F_.D7.90.D7.9E.D7.A8.D7.99.D7.A7.D7.90.D7.99.D7.AA.29.23.D7.94.D7.92.D7.9C_.D7.94.D7.A8.D7.90.D7.A9.D7.95.D7.9F_-_.D7.A4.D7.9E.D7.99.D7.A0.D7.99.D7.96.D7.9D_.D7.A6.D7.A4.D7.95.D7.9F_.D7.90.D7.9E.D7.A8.D7.99.D7.A7.D7.90.D7.99" \o "פמיניזם" �הגל הפמיניסטי הראשון�, והביעה ביקורת נגד הסתפקות התנועה הפמיניסטית במאבק ל� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%92%27%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "סופרג'יזם" �סופרג'יזם�. כמו כן, היא פיתחה דרכים חדשות להכללת הפוליטיקה המגדרית בתיאוריה האנרכיסטית. גולדמן נאמה וכתבה על מגוון רחב של נושאים, בהם � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%99%D7%AA_%D7%A1%D7%95%D7%94%D7%A8" \o "בית סוהר" �בתי סוהר�, � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%AA%D7%90%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "אתאיזם" �אתיאיזם�, � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%97%D7%95%D7%A4%D7%A9_%D7%94%D7%91%D7%99%D7%98%D7%95%D7%99" \o "חופש הביטוי" �חופש הביטוי�, � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%99%D7%98%D7%A8%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "מיליטריזם" �מיליטריזם�, � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A7%D7%A4%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "קפיטליזם" �קפיטליזם�, � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%90%D7%99%D7%9D" \o "נישואים" �נישואים� ו� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%90%D7%94%D7%91%D7%94_%D7%97%D7%95%D7%A4%D7%A9%D7%99%D7%AA&action=edit&redlink=1" \o "אהבה חופשית (טרם נכתב)" �אהבה חופשית�. לאחר תקופת פעילותה היא נשכחה והציבור חזר להתעניין בה ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%A0%D7%95%D7%AA_%D7%94-70_%D7%A9%D7%9C_%D7%94%D7%9E%D7%90%D7%94_%D7%94-20" \o "שנות ה-70 של המאה ה-20" �שנות ה-70 של המאה ה-20�.














"הנחת היסוד של מדינת ישראל, כפי שבאה לידי ביטוי בהצהרת העצמאות, הייתה שוויון בין כל האזרחים בלא הבדל דת, גזע או מין - שוויון בייצוג, שוויון הזדמנויות ושוויון במעמד. אולם המציאות כיום, חמישים שנה לאחר הכרזת העצמאות, מוכיחה כי אין שוויון בין נשים לגברים בישראל. אידיאל השוויון, כפי שהגוהו האבות המייסדים, לא הוגשם הלכה למעשה בחקיקה מתאימה. �דמות החלוצה הציונית טרם קום המדינה ודמות החיילת הישראלית לאחר הקמתה, לצד נוסח הצהרת העצמאות, ודמותה של גולדה מאיר - הם שבנו את מיתוס השוויון, על-פיו הנשים בישראל שותפות לגברים בכל התפקידים בלא אפליה ולוקחות חלק שווה בבניין המדינה".





מתוך: אליס שלוי / נשים בישראל : מעמד האישה לקראת שנת 2000  





פרופ' אליס שָ‏לְוִי, (נולדה ב-� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1926" \o "1926" �1926�), אשת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A" \o "חינוך" �חינוך� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C" \o "ישראל" �ישראלית�, פעילה חברתית ומחלוצות � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "פמיניזם" �הפמיניזם� בישראל.


בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1984" \o "1984" �1984� ייסדה את � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%93%D7%95%D7%9C%D7%AA_%D7%94%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%9D" \o "שדולת הנשים" �שדולת הנשים� בישראל, שבראשותה פעלה להפיכת נושא מעמד האישה לחשוב ומרכזי בדיון הציבורי ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C" \o "ישראל" �ישראל�. בנוסף לקידום זכויות נשים, פעלה פרופ' שלוי לאורך שנים לקידום מטרות ציבוריות נוספות. היא הייתה מראשי הפעילות להפרדת הדת מהמדינה ולקידום � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96_%D7%9C%D7%A4%D7%9C%D7%95%D7%A8%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%9D_%D7%99%D7%94%D7%95%D7%93%D7%99" \o "המרכז לפלורליזם יהודי" �פלורליזם יהודי� בישראל, פעילה בולטת בתחום � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%96%D7%9B%D7%95%D7%99%D7%95%D7%AA_%D7%94%D7%90%D7%93%D7%9D" \o "זכויות האדם" �זכויות האדם� (בין היתר כיהנה כחברת הנהלת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%90%D7%92%D7%95%D7%93%D7%94_%D7%9C%D7%96%D7%9B%D7%95%D7%99%D7%95%D7%AA_%D7%94%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97" \o "האגודה לזכויות האזרח" �האגודה לזכויות האזרח� ומכהנת כיום במועצה הבינלאומית של � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A7%D7%A8%D7%9F_%D7%94%D7%97%D7%93%D7%A9%D7%94_%D7%9C%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C" \o "הקרן החדשה לישראל" �הקרן החדשה לישראל�), ועסקה רבות בתחום ה� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A" \o "חינוך" �חינוך� ובתחום ה� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%95%D7%95%D7%97%D7%94" \o "רווחה" �רווחה�. במשך 15 שנה עמדה בראש � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9C%D7%9A_(%D7%91%D7%99%D7%AA_%D7%A1%D7%A4%D7%A8)" \o "פלך (בית ספר)" �פלך� - � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%99%D7%AA_%D7%A1%D7%A4%D7%A8" \o "בית ספר" �בית ספר� תיכוני תורני-ניסויי לבנות � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%A7%D7%A2%D7%94_(%D7%A9%D7%9B%D7%95%D7%A0%D7%94)" \o "בקעה (שכונה)" �שבשכונת בקעה� ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%9C%D7%99%D7%9D" \o "ירושלים" �ירושלים�, שפועל ברוח � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%96%D7%9D_%D7%93%D7%AA%D7%99" \o "פמיניזם דתי" �הפמיניזם הדתי� והוא גם אחד מראשוני בתי-הספר שדגלו ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A_%D7%93%D7%9E%D7%95%D7%A7%D7%A8%D7%98%D7%99" \o "חינוך דמוקרטי" �חינוך דמוקרטי�. לצד כל אלה, היא פעילה ברציפות מאז � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%A0%D7%95%D7%AA_%D7%94-80" \o "שנות ה-80" �שנות ה-80� לקידום הדו-שיח והשלום בין � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%94%D7%95%D7%93%D7%99%D7%9D" \o "יהודים" �יהודים� ו� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A8%D7%91%D7%99%D7%9D" \o "ערבים" �ערבים�.


על פעילותה זו קיבלה פרופ' שלוי בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/2007" \o "2007" �2007� את � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%A1_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C" \o "פרס ישראל" �פרס ישראל� על מפעל חיים בקטגוריה של תרומה מיוחדת לחברה ולמדינה.


פרופ' שלוי הייתה מראשונות חברות הסגל במחלקה ל� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A0%D7%92%D7%9C%D7%99%D7%AA" \o "אנגלית" �אנגלית� שבחוג ל� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%AA" \o "ספרות" �ספרות� ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%91%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%98%D7%94_%D7%94%D7%A2%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%AA" \o "האוניברסיטה העברית" �אוניברסיטה העברית� ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%9C%D7%99%D7%9D" \o "ירושלים" �ירושלים� (החל משנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1950" \o "1950" �1950�) ולימדה בחוג במשך 40 שנה, בד בבד עם עיסוקיה הציבוריים שלעיל, שנעשו רובם ככולם ב� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%AA%D7%A0%D7%93%D7%91%D7%95%D7%AA" \o "התנדבות" �התנדבות� מלאה.


בשנת 1989 קיבלה את אות � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%9E%D7%99%D7%9C_%D7%92%D7%A8%D7%99%D7%A0%D7%A6%D7%95%D7%95%D7%99%D7%92" \o "אמיל גרינצוויג" �אמיל גרינצוויג�, המוענק מדי שנה על ידי האגודה לזכויות האזרח לאדם או לארגון על תרומה מיוחדת לקידום זכויות האדם בישראל.














..."אישה חייבת שיהיו לה כסף וחדר משלה אם היא רוצה לכתוב רומנים"....


..."עד למאה התשע-עשרה לא עמד לרשותן חדר משלהן, שלא לדבר על חדר שקט, אטום מפני רעש, אלא אם כן היו הוריהן מיליונרים או בני האצולה הגבוהה. הכסף היחיד שעמד לרשות האישה היה תקציב הביגוד, שהותנה ברצונו הטוב של אביה.. קשיי החומר האלה היו עצומים; אבל גרועים בהרבה היו הקשיים הנפשיים. אדישותו של העולם, שהכבידה כל כך על קיטס ופלובר וגאונים אחרים, התחלפה בעוינות של ממש במקרה של הנשים. העולם לא אמר להן, כפי שאמר לגברים, "כתבו, אם זאת בחירתכם; לי זה לא משנה דבר." העולם אמר להן בצחוק גס של לעג: "לכתוב? מה פתאום?"





מתוך: וירג'יניה וולף / חדר משלך (עמ' 14, 63)





וירג'יניה וולף (� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1882" \o "1882" �1882�-� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1941" \o "1941" �1941�) שנולדה בלונדון, התפרסמה כאחת מהסופרות המודרניות המובילות. 


בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1905" \o "1905" �1905� החלה לכתוב למוסף הספרותי של ה"טיימס". משנה זו החלה מפרסמת מאמרים, שיצטברו לאורך חייה לכ-500. היא הצטרפה ל"קבוצת בלומסברי" שדגלה בידידות אידיאלית, באהבה ובקשר רגשי כבעלי ערך עליון, היכולים לפרוח במקום שבו שולטים כנות וחופש מן המוסכמות החברתיות ומן הצביעות החברתית. על פי תפישה זו, יש למצוא תחליף למוסכמות החברתיות בחוקי מוסר ובאחריות אישית. ב-� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1912" \o "1912" �1912� נישאה לתיאורטיקן הפוליטי � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%9C%D7%99%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%A8%D7%93_%D7%95%D7%95%D7%9C%D7%A3&action=edit&redlink=1" \o "ליאונרד וולף (טרם נכתב)" �ליאונרד וולף�, וב-� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1915" \o "1915" �1915� פרסמה את ספרה הראשון, "� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%A2_%D7%90%D7%9C_%D7%94%D7%97%D7%95%D7%A5&action=edit&redlink=1" \o "המסע אל החוץ (טרם נכתב)" �המסע אל החוץ�". בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1919" \o "1919" �1919� פורסם "לילה ויום", � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%95%D7%9E%D7%9F" \o "רומן" �רומן� ריאליסטי המתרחש בלונדון. שני אלה הם יצירות העונות למוסכמות הכתיבה הנהוגה בזמנן, אך ברומן הבא שלה "החדר של ג'ייקוב", שיצא לאור ב–1922, היא החלה בניסיונות ופנתה לדרכים חדשניות.


עם פרסומם של "אל המגדלור" (� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1927" \o "1927" �1927�) ו"הגלים" (� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1931" \o "1931" �1931�) ביססה וולף את מעמדה כאחת מהסופרות המודרניות המובילות. בעבודות אלה פיתחה טכניקה החושפת את ההווי הנשי ומציאת חלופות לתפיסת המציאות הגברית השלטת באותה תקופה. בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1925" \o "1925" �1925� פרסמה את "� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%92%D7%91%D7%A8%D7%AA_%D7%93%D7%90%D7%9C%D7%95%D7%95%D7%99" \o "גברת דאלווי" �גברת דאלווי�" המתאר את מחשבותיהם של קבוצת אנשים במהלך יום בחייהם.


וולף עסקה רבות בסוגיות � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%96%D7%9D" \o "פמיניזם" �פמיניסטיות� ובמסגרת זאת פירסמה את "� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%9C%D7%A0%D7%93%D7%95_(%D7%A1%D7%A4%D7%A8)&action=edit&redlink=1" \o "אורלנדו (ספר) (טרם נכתב)" �אורלנדו�" ((1928, רומן � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A0%D7%98%D7%96%D7%99%D7%94" \o "פנטזיה" �פנטסטי� העוקב אחרי קריירה של גיבור � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%99%D7%A1%D7%A7%D7%A1%D7%95%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%95%D7%AA" \o "ביסקסואליות" �ביסקסואל� ו� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%98%D7%A8%D7%A0%D7%A1%D7%92%27%D7%A0%D7%93%D7%A8" \o "טרנסג'נדר" �טרנסג'נדר� בחצר המלכות של � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%91%D7%AA_%D7%94%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%A0%D7%94" \o "אליזבת הראשונה" �המלכה אליזבת�, מזהות גברית עד לזהות נשית. ספר פמיניסטי נוסף שכתבה היה "חדר משלך" (1929), בו עסקה במכשולים ובדעות הקדומות המופנות כלפי נשים סופרות. בשנת � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1938" \o "1938" �1938� כתבה את "שלושת המטבעות" הבוחן את נחיצות האישה להסביר את עצמה ואת עבודותיה.


וולף היוותה דגם מסייע לנשים רבות למצוא את קולן ואת כישרונן אל מול החיים הפטריארכאליים. מאמריה, "חדר משלך" (1929) ו"שלוש הגינאות" (1938), הפכו לעמודי התווך של מחשבת הנשים בת זמננו. 


בשנת 1941 הוכרעה וולף על ידי � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97%D7%9C%D7%AA_%D7%A0%D7%A4%D7%A9" \o "מחלת נפש" �מחלת נפש� ו� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%AA%D7%90%D7%91%D7%93%D7%95%D7%AA" \o "התאבדות" �התאבדה�.























רוחמה וייס





ד"ר רוחמה וייס עשתה את עבודת הדוקטורט  שלה באוניברסיטה העברית בירושלים, בנושא: "המזון והסעודה ככלי לבחינת  המעמד הדתי והחברתי בעולמם של חז"ל".


ד"ר וייס מרצה לתלמוד, חברה בצוות ניהול "מזורים" ומנהלת את תכנית המחקר וההתמחות "מפה" – מסע של פרשנות הדדית- בהיברו יוניון קולג', ירושלים.


ניהלה את בית המדרש של "בית שמואל".


פרסמה את ספר השירה "שמירה" ואת ספרי העיון: "מתחייבת בנפשי" קריאות מחויבות בתלמוד, "לרקוד על כמה חתונות" עם יוכי ברנדס ו"אהבה יש בסופה" זרמים ביהדות במדינת ישראל.


רוחמה וייס יוצרת מייצגים המשלבים אמנות פלסטית עם לימוד טקסטים תלמודיים.








תרצה אתר





תרצה אתר נולדה בתל אביב ב- � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/27_%D7%91%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%90%D7%A8" \o "27 בינואר" �27 בינואר� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1941" \o "1941" �1941�, למשורר � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%AA%D7%9F_%D7%90%D7%9C%D7%AA%D7%A8%D7%9E%D7%9F" \o "נתן אלתרמן" �נתן אלתרמן� ול� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%97%D7%A7%D7%9F_%D7%AA%D7%99%D7%90%D7%98%D7%A8%D7%95%D7%9F" \o "שחקן תיאטרון" �שחקנית התיאטרון� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%A8%D7%97%D7%9C_%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%95%D7%A1&action=edit&redlink=1" \o "רחל מרכוס (טרם נכתב)" �רחל מרכוס�.


אתר הייתה משוררת מחוננת שפרסמה חמישה ספרי שירה ולעיקר פרסומה זכתה בזכות שיריה המולחנים שזכו להצלחה רבה, ובהם "� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%A4%D7%AA%D7%90%D7%95%D7%9D_%D7%A2%D7%9B%D7%A9%D7%99%D7%95,_%D7%A4%D7%AA%D7%90%D7%95%D7%9D_%D7%94%D7%99%D7%95%D7%9D&action=edit&redlink=1" \o "פתאום עכשיו, פתאום היום (טרם נכתב)" �פתאום עכשיו, פתאום היום�", "אני חולם על נעמי", "מערבה מכאן" וכן "בלדה לאישה", "הלילה הוא שירים" "גשם הקשב לנשים" ושירים רבים אחרים.


אתר כתבה גם שבעה � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8_%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D" \o "ספר ילדים" �ספרי ילדים� ושני � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97%D7%96%D7%94" \o "מחזה" �מחזות� וכן � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%92%D7%95%D7%9D" \o "תרגום" �תרגמה� עשרות מחזות שהועלו על הבמות בישראל.


תרצה אתר הייתה ידועה ברגישותה. אביה, ה� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A9%D7%95%D7%A8%D7%A8" \o "משורר" �משורר� נתן אלתרמן, כתב לה את השיר "שיר משמר" ("שמרי נפשך") בשל דאגתו לה. בתגובה לשיר זה כתבה את "שיר הנשמרת". ב-� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1970" \o "1970" �1970� נפטר אביה, אליו הייתה קשורה מאוד. בשיריה המשיכה לקיים דיאלוג איתו ועם שיריו.


ב־� HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/7_%D7%91%D7%A1%D7%A4%D7%98%D7%9E%D7%91%D7%A8" \o "7 בספטמבר" �7 בספטמבר� � HYPERLINK "http://he.wikipedia.org/wiki/1977" \o "1977" �1977�, בהיותה בת 36 בלבד, נהרגה כשנפלה מחלון ביתה שבקומה השישית.
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