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תרגיל זהות אישית – מעובד על פי חברה מנהל ונוער
מטרות:

- להבין מהם מרכיבי זהות אישית

- לברר כיצד ניתן היה לשמור על זהות אישית ועל צלם אנוש באושוויץ.

- לברר באיזו מידה "אנו שלא היינו שם" יכולים להבין את המציאות שהיתה 

  במחנות הריכוז.

מהלך ההפעלה:

1. המנחה יספר על מחנה ההשמדה: מבנה המחנה, סדריו ומטרותיו. 
מתוך אתר יד ושם: 

המחנה הראשון שנבנה מלכתחילה בתור מחנה השמדה היה חלמנו (קולמהוף), בפולין. המחנה החל לפעול ב- 8 בדצמבר 1941, כשהובאו אליו יהודים מן הסביבה. בתחילה השתמשו במשאיות גז כדי לרצוח את האסירים. עד סוף המלחמה נרצחו במחנה הזה קרוב ל- 320,000 בני אדם. 
בתחילת 1942 התחילו הנאצים לבנות שלושה מחנות השמדה במסגרת מבצע ריינהארד: בלז'ץ, סוביבור וטרבלינקה. רוב יהודי פולין נספו במחנות הללו בשנים 1942 ו- 1943. בסך הכל נרצחו במחנות ריינהארד 1.7 מיליון יהודים. גם במיידאנק, שהיה מחנה ריכוז-עבודה, היו מתקני הריגה, ופעמים רבות הוא מוזכר בתור מחנה השמדה. שלא כבמחנות שהיו חלק ממבצע ריינהארד היו רבים מן הקרבנות במיידאנק לא-יהודים.
מחנה ההשמדה שנודע לשמצה יותר מכל מחנה אחר הוקם באושוויץ. באביב 1942 החל לפעול בתור מחנה השמדה לאחר שתאי גזים גדולים יותר נבנו בבירקנאו הסמוכה (אושוויץII). בסופו של דבר נרצחו באושוויץ למעלה ממיליון יהודים וכמה מאות אלפי פולנים, צוענים (סינטי ורומה) ובני לאומים אחרים
2. המנחה ידון עם המשתתפים בשאלת היכולת שלנו, "אנו שלא היינו שם" ב"פלנטה האחרת", ללמוד ולהבין את המציאות ואת המאבק להישרדות באושוויץ.
3. תרגיל זהות אישית 
א. כתבו רשימה של עשרה מרכיבים של הזהות האישית:
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ב. כתבו מהם המרכיבים, ששלילתם פירושה שלילת צלם אנוש, ודרגו אותם לפי סדר חשיבותם.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ג. השוו את שתי הרשימות. האם יש ביניהן דמיון? הסבירו את ממצאיכם.

____________________________________________________________________________________________________________________

המנחה יברר עם המשתתפים את הנושאים הבאים:
א. מהם המרכיבים של זהות אישית? ומה מעניק לנו את תחושת זהותנו?
ב. מה פירוש אובדן צלם אנוש ומהי המשמעות של שלילת הזהות?
ג. מהי "מציאות טוטלית" במחנה ריכוז ובמה היא נבדלת ממציאות של גטו, 
   בית כלא?
4. המנחה ינתח עם המשתתפים את דבריהם של ק. צטניק ושל פרימו לוי. דברים אלה הינם ניסיונות של שני סופרים ניצולי אשוויץ להסביר בדיעבד את החיים בתוך ההוויה של מחנה ההשמדה. .
המנחה ידגיש את השוני בין שני הקטעים בנקודת המוצא של ההתייחסות למציאות במחנה ההשמדה.


קטע ראשון: דבריו של ק. צטניק בעת מתן עדותו במשפט אייכמן:

"במחנה ההשמדה הכל היה כה מוזר, משונה, מעליב ומזעזע, עד שכל ביטויי הגנאי, כגון חיי עבודת, חיים של עבודת פרך, מיתות משונות וכיוצא בזה אינם תופסים כלל באותה המציאות האחרת. אפילו הזמן לא היה שם כפי שהוא כאן, על פני כדור הארץ. כל שבריר רגע נע שם על גלגלי זמן אחר. ולתושבי הפלנטה הזו לא היו שמות, לא היו להם הורים ולא היו להם ילדים. הם לא לבשו כדרך שלובשים כאן, הם נשמו לפי חוקי טבע אחרים, הם לא חיו לפי החוקים של העולם כאן, ומתו לא לפי חוקים אלה".

קטע שני: מתוך "זהו אדם?" לפרימו לוי:

"אני יודע" אומר פרימו לוי ב"הזהו אדם?" "שלא בנקל ניתן להבין את דברי, וטוב שכך הוא. ינסה נא, איפוא, כל אחד להרהר כמה ערך להרגלי היום יום הקטנים של כל אדם וכמה משמעות יש להם: לחפצים רבים שיש אפילו בידי פושט יד עני שבקרן רחוב: ממחטה, מכתב ישן, תמונה של אדם יקר. דברים מעין אלה הם חלק מישותנו כמעט כמו איבר מאיברי גופנו... עתה שוו בנפשכם אדם שניטלו ממנו ביתו, הרגליו, בגדיו, הורחק מיקיריו, הכל כל מה שהיה לו: אדם כזה לא יהיה אלא קליפה ריקה, לא נותר לו דבר, הוא אומלל וחסר אונים: לא נותר לו כבוד עצמי: הוא לא יכול עוד להבחין בין טוב ורע. משום כך בקלות יתרה מי שאיבד את הכל, גם אישיותו ניטלת ממנו בקלות יתרה. הוא הופך ליצור נחות ביותר שקל להחליט להמיתו בלי מחשבה תחילה. ליצור כזה אין להתייחס כאל בן אדם. במקרה הטוב ביותר יישפט לחיים או למוות בשל שיקול של תועלת. אולי כעת ניתן להבין את המשמעות הכפולה של השם "מחנה השמדה". ואולי יובן עכשיו מה אנו רוצים לבטא במשפט: להיות בתחתית.

(עציר) למדתי שאני הפטלינג. שמי הוא 174517: ובכך קורא לנו שם, אותו נישא כל חיינו, סימן שנחרת בכתובת קעקע על יד שמאל".

