ALLGEMEINE Trainingstage des Stadtsportbund Oldenburg, 2021 (Stand: 28.12.2021)

Datum / Uhrzeit

Ort

Inhalte / Disziplinen

TERMIN ist abgesagt, Neuer Termin folgt spater !

Osternburg, Eidechsenstr., Zufahrtstor zum
UTKIEK

Walking / Nordic-Walking

FALLT AUS!

Alexanderstrafle 207, Rasenflache hinter der
BTB-Halle

Winterwurf (Schleuderball, Medizinball,
Schlag-/Wurfballwurf)

FALLT AUS!

Alexanderstrafle 207, Rasenflache hinter der
BTB-Halle

Winterwurf (Schleuderball, Medizinball,
Schlag-/Wurfballwurf)

FALLT AUS!

AlexanderstraRe 207, Rasenflache hinter der
BTB-Halle

Winterwurf (Schleuderball, Medizinball,
Schlag-/Wurfballwurf)

Samstag, 20. Marz 2021, 14:00 Uhr

Osternburg, Eidechsenstr., Zufahrtstor zum
UTKIEK

Walking / Nordic-Walking

Freitag, 26. Mdrz 2021, 15:00 bis 16:00 Uhr

AlexanderstraRe 207, Rasenflache hinter der
BTB-Halle

Winterwurf (Schleuderball, Medizinball,
Schlag-/Wurfballwurf)

Samstag, 17. April 2021, 14:00 Uhr

Marschwegstadion (Treffpunkt), Rundkurs ums

Stadion

Seilspringen und Walking / Nordic-Walking

03. Mai 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

10. Mai 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

17. Mai 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

Am 24. Mai KEIN Sportabzeichen —wg. PFINGSTEN

31. Mai 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung




06. Juni 2021,
08:45 Uhr (Sprint)
09.00 Uhr (Langstrecke)

Bremer Stralle, Gem. Hude, Hinter Kreuzung
Kuhlmannsweg/Hatter LandstralRe)

NUR Radfahren (Helmpflicht!)

07.Juni 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

14. Juni 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

21.Juni 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

28.Juni 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

04. Juli 2021,
08:45 Uhr (Sprint)
09.00 Uhr (Langstrecke)

Bremer StralRe, Gem. Hude, Hinter Kreuzung
Kuhlmannsweg/Hatter LandstralRe)

NUR Radfahren (Helmpflicht!)

05. Juli 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

12. Juli 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

19. Juli 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

26.Juli 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

01. August 2021,
08:45 Uhr (Sprint)
09.00 Uhr (Langstrecke)

Bremer StralRe, Gem. Hude, Hinter Kreuzung
Kuhlmannsweg/Hatter LandstraRe)

NUR Radfahren (Helmpflicht!)

02. August 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

09. August 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

16. August 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung

23. August 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr

Marschwegstadion

Lauf, Wurf, Sprung




30. August 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung

05. September 2021, Bremer StraRe, Gem. Hude, Hinter Kreuzung NUR Radfahren (Helmpflicht!)
08:45 Uhr (Sprint) Kuhlmannsweg/Hatter LandstraRe)

09.00 Uhr (Langstrecke)

06. September 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung

13. September 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung

20. September 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung

27. September 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung
03. Oktober 2021, Bremer StraBe, Gem. Hude, Hinter Kreuzung NUR Radfahren (Helmpflicht!)
08:45 Uhr (Sprint) Kuhlmannsweg/Hatter LandstraRe)

09.00 Uhr (Langstrecke)
04. Oktober 2021, 17.00 bis 18:30 Uhr (EVTL®)) Marschwegstadion Lauf, Wurf, Sprung




