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לּוֹת אֲרֻכּוֹת י נוֹשֵא לְךָ תְפִּ י שׁוֹלֵחַ לְךָ אֲנָחוֹת רַבּוֹת. אֱלֹהַי, אֵינֶנִּ  ... אֵינֶנִּ

שְׁתַחֲוֶה לְךָ עֲמֻקּוֹתאֵ  י מִּ מְךָ , ינֶנִּ יר אֶת שִּׁ קְרֵי עֵרֶךְ לְהַאֲדִּ יב קָרְבָּנוֹת יִּ י מַקְרִּ  אֵינֶנִּ

תְחוּמֵי חֲסָדֶיךָ. וְאֶת כְּבוֹדֵךְ תְגַנֵב לִּ שְׁתוֹקֵק לְהִּ י מִּ תְאַמֵץ לִּ , אֵינֶנִּ י מִּ תְשׁוּרוֹת אֵינֶנִּ זְכּוֹת בִּּ

 .ךְרֶַ רַבּוֹת עֶ 

םאֵין כְּנָ  ירַי לַשָמַיִּ שְׁאוּ אֶת שִּׁ ם לְמַחְשְׁבוֹתַי שֶׁיִּ יחוֹחַ  .פַיִּ לּוֹתַי אֵין צֶבַע וְלאֹ נִּ  , לְמִּ

ים י עָיֵף וּמְנמְֻנָם. וְלאֹ פְרָחִּ י כָּפוּף תַחַת כֹּבֶד הָאַחְרָיוּת הַכְּבֵדָה .אֲנִּ י נֶחְלְשָׁה וְגַבִּּ יָתִּ  .רְאִּ

יא לְפָנֶיךָ בַּקָּ  רְגֶשֶׁת אַחַתוּבְכָל זאֹת אָבִּ י אֶבֶן. אֱלֹהַי, שָׁה נִּ מְצֵאת בְּיָדִּ חֵן -לַמְרוֹת הַכֹּל נִּ

י  יק לְאָחִּ י רוֹצֶה לְהַעֲנִּ ין. בֶּן הָאָדָם -אַחַת שֶׁאֵינֶנִּ י חוֹשֵׁשׁ שֶׁהָאָדָם לאֹ יָבִּ , לאֹ יָחוּשׁ, אֲנִּ

צְחָק  .יְזַלְזֵל וְיִּ

י עָפָר לְרַגְלֶיךָ יל אֲנִּ ם כָּרָגִּ צָב לְפָנֶיךָ , יאֲדוֹנִּ , אִּ י נִּ י אֲנִּ י אֶת בַּקָּשָׁתִּ יגִּ יעָה  -הֲרֵי בְּהַצִּ תְבִּ כִּּ

ישָׁה. לוֹהֶטֶת לְחִּ בְרֵי בִּּ יעַ אֶת דִּ י מַשְׁמִּ יל אֲנִּ ם כָּרָגִּ יז , אִּ י מַכְרִּ י זוֹ אֲנִּ הֲרֵי עַל בַּקָּשָׁתִּ

יפָה ישׁוּת דַעַת תְקִּ נְחִּ יםוְיוֹרֶה מַבָּט מְצַוֶּה מֵעַל הָעֲנָ . בִּּ  .נִּ

יעַ  י דוֹרֵשׁ בְּמַפְגִּ י, אֲנִּ יל עַצְמִּ שְׁבִּ י הַפַעַם כְּבָר לאֹ בִּּ  .כִּּ

ים יב אֶת גוֹרַל הַיְלָדִּ בְרָכָה אֶת קְשָׁיֵיהֶם, עָזוֹר לָהֶם בְּמַאֲמַצֵיהֶם, תֵיטִּ  .וְלַוֵּה בִּּ

יב הַקַּל בְּיוֹתֵר יךְ אוֹתָם בַּנָתִּ בֵּין , אַל תוֹלִּ  .כֻּלָּםאַךְ בְּיָפֶה מִּ

י ידָה שֶׁבְּיָדִּ י קַבֵּל נָא אֶת אֶבֶן הַחֵן הַיְחִּ קְדָמָה לְבַקָּשָׁתִּ י: וּבְתוֹר מִּ  .אֶת עַצְבוּתִּ

 .עַצְבוּת וְעָמָל


