
 

 
 
 
 

FORMATION EPI 
Equipier de Premie re Intervention 

 

OBJECTIFS: 

- Acquérir les principes fondamentaux de lutte contre le feu. 

- Apprendre à manipuler un extincteur. 

- Donner l’alerte. 

- Comportement à avoir en cas d’évacuation. 

 

 

PARTICIPANTS: 

A partir de 4 personnes jusqu’à 10 personnes par groupe. 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION: 

 

Cette formation d’une durée de 3 heures réparties en demi-journée pour un groupe de 

10 personnes maxi, comporte un apport théorique ainsi que des exercices pratiques. 

 

Afin de suivre l’exécution de l’action de formation l’organisme de formation transmettra 

à l’entreprise commanditaire la feuille d’émargement signée par l’ensemble des 

stagiaires. 

 

Afin d’apprécier les résultats de l’action de formation, un bilan de fin de formation 

devra être rempli par les stagiaires. 

 

A l’issue de cette formation, une attestation de formation d’équipier de première 

intervention sera délivrée. 

 

 

PROGRAMME: 

 

- Le feu : 

o Causes et conséquences, 

o Mécanisme, 

o Procédés d’extinction 

 

- Les moyens de première intervention : 

o Extincteurs, RIA, 

o Fonctionnement et mise en œuvre 

 



 

- La sécurité incendie dans votre établissement : 

o Procédure d’alerte et d’évacuation, 

o Risques et moyens d’extinction dans votre établissement 

 

- Intervention sur feu réel : 

o Manipulation d’extincteurs 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES: 

 

- Lieux : 

o Salle de formation pour la théorie. 

o Extérieurs adaptés. 

o Parking à disposition des stagiaires. 

 

- Matériel pédagogique : 

o Vidéoprojecteur. 

o Générateur de flammes écologique. 

o Extincteurs de formation. 

 

- Moyens techniques : 

o Cours théoriques et pratiques. 

o Simulations et mises en situation. 

 

ENCADREMENT: 

La formation est assurée par un formateur qualifié. 
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